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Утвержден 

Президиумом 

Пермской краевой организации Профавиа 

Протокол № 37 от 20.02.2020 г. 
 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении XI Спартакиады 2020 года 

среди профсоюзных организаций Пермской краевой организации Профавиа, 

посвященной  30-летию Федерации Независимых профсоюзов России 

1. Цели и задачи. 

Привлечение трудящихся к регулярным занятиям физической культурой и спортом. 

Пропаганда здорового образа жизни. Развитие физкультурно-оздоровительной работы в 

профсоюзных организациях Пермской краевой организации Профавиа. 

2. Руководство и организация Спартакиады. 

Общее руководство подготовкой и проведением Спартакиады осуществляет Президиум 

Пермской краевой организации Профавиа. Профсоюзные комитеты, руководство предприятий 

принимают участие в формировании команд, обеспечении команд спортивной формой и 

спортинвентарём. 

Непосредственное проведение соревнований, турниров и т.п. осуществляет комиссия 

Пермской краевой организации Профавиа по спортивной работе под руководством её 

председателя. Финансирование по сметам расходов и поощрение команд и спортсменов 

проводятся Президиумом Пермской краевой организации Профавиа по представлению 

председателя комиссии. 

Размеры денежных премий определяются в соответствии со статьями сметы расходов на 

проведение Спартакиады, утверждённой Президиумом. Президиум Пермской краевой 

организации Профавиа может корректировать размеры денежных премий по представлению 

председателя комиссии по спортивной работе. 

Главный судья спартакиады - ведущий специалист по спортивной работе профкома ППО 

«Пермские моторы» Торсунова Юлия Павловна, тел. раб. 57-095 (заводской); главный 

секретарь – Коняева Ольга Владимировна, ведущий специалист Пермской краевой 

организации Профавиа, тел. раб.: 2409-539. Адрес: ул. Куйбышева, 105. Офис 205.  

E-mail: ppo-pm@mail.ru  

3. Участники Спартакиады и сроки проведения. 

3.1 Участниками Спартакиады являются команды профсоюзных организаций предприятий: 

 АО «ОДК-Авиадвигатель»; 

 АО «ОДК-СТАР»; 

 АО «ОДК-Пермские моторы»;  

 АО «Редуктор-ПМ»; 

 «Металлист»;  

 АО «Инструментальный завод-ПМ»; 

 АО «Энергетик-ПМ»;  

 АО «Рэмос-ПМ»; 

 ПАТ им. А.Д. Швецова. 

3.3  Участникам, выступающим за один коллектив, за другой выступать запрещается. 

3.4  К участию в соревнованиях допускаются участники, предъявившие пропуск 

соответствующего предприятия.  

3.5  Спартакиада проводится с марта по ноябрь 2020 года. 

mailto:ppo-pm@mail.ru


 2 

4. Программа и условия проведения соревнований. 

1. Лыжная эстафета. Март.  

Место проведения: Лыжная база «Урал». 

Состав команды: 2 муж. + 2 жен. 

Порядок прохождения: муж. (3,5 км)  жен. (2,0 км)   муж. (2,0 км)  жен. (0,85 км) 

Ход свободный. 

Командное место определяется по лучшему времени. 

2. Настольный теннис. Апрель. 

Соревнования командные. Состав команды: 2 муж. + 1 жен. 

Игра состоит из трёх партий до 2-х побед, по две подачи до 11 очков. Командное первенство 

определяется по наибольшей сумме очков. 

3. Плавание. Эстафета. Апрель.  

Место проведения: бассейн «Кама». 

Состав команды: 2 муж. + 2 жен. Дополнительные участники не допускаются. 

Дистанция: 25 м (жен.) + 50 м (муж.) + 50 м (муж.) + 25 м (жен.) 

Старт проводится одновременно на трёх дорожках. Порядок заплывов: по результатам 

соревнований по плаванию 2019 года. 

Командное первенство определяется по лучшему времени. 

По окончании эстафеты проводится личное первенство (вне зачёта Спартакиады).  

Дистанция - 25 м, стиль - на спине. 

4. Лёгкоатлетическое троеборье*. Июнь. 

Состав команды не ограничен. 

Проводится личный и командный зачёт. 

Программа: 

- бег на дистанцию: женщины - 100 м, мужчины - 100 м; 

- прыжок в длину с места. Выполняется 2 попытки. В зачёт – лучшая; 

- женщины: поднимание туловища из положения лёжа на спине за 1 мин.; 

- мужчины: подтягивание на турнике без учёта времени. 

Каждый участник обязан выступить в трёх видах, по результатам которых выводится один 

общий результат (сумма мест в каждом виде). В случае равенства очков предпочтение 

отдаётся бегу, в случае равенства – прыжкам в длину. 

В командный зачёт берутся два лучших результата у мужчин и женщин отдельно. 

5. Лёгкоатлетическая эстафета*. Июнь. 

Состав команды: 2 муж. + 2 жен. 

Дистанция: 300 м (муж.) + 200 м (жен.) + 200 м (муж.) + 100 м (жен.). 

Командное место определяется по лучшему времени. 

6. Мини-футбол*. Июнь. 

Состав команды – 7 человек. 

Иметь единую форму. 

Проводится 2 игры по 10 минут. 

Система розыгрыша - по итогам игры 2019 года: 1-2 места «матки», далее по парам 

проводится жеребьёвка за одну неделю до проведения соревнований. 

7. Стритбол*. Июнь. 

Состав команды – 3 мужчин, 1 запасной игрок. 

Иметь единую форму. 

Игру начинают три игрока. Игра продолжается до 15 очков или 15 минут «грязного 

времени». По истечении 15 минут команда, ведущая в счёте, объявляется победительницей. 

Если по истечении 15 минут счёт равный, то предоставляется дополнительно 3 минуты, если 
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снова счёт равный, то пробивается по 3 штрафных броска (по одному броску каждый участник 

команды). 

 

8. Велокросс. Июль. 

Состав команды: 2 муж. +1 жен. 

Личное первенство определяется по лучшему техническому результату среди мужчин и 

женщин. 

Командное первенство определяется по сумме времени зачётных участников. 

9. Осенний легкоатлетический кросс. Сентябрь. 

Проводятся при условии проведения соревнования в рамках Свердловского района г. 

Перми. 

Состав команды не ограничен. 

Зачёт по пяти участникам: 3 муж. + 2 жен. без учёта возраста.  

Дистанция: согласно Положению соревнований, в рамках Свердловского района. 

Командное первенство определяется по сумме времени зачётных участников. 

Личные места определяются по лучшему техническому результату.  

10. Шахматы. Октябрь. 

Соревнования командные. Состав команды: 2 муж. + 1 жен.  

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков. 

Игра проходит по круговой системе. 

5. Определение победителей. 

5.1 Команды, не принявшие участие в каком-либо виде соревнований, получают 10 очков.  

5.2 В случае, когда команды в каком-либо виде Спартакиады делят одно место, они 

получают соответствующее количество баллов, плюс 0,5. Следующая команда занимает место 

через одно. (Например: если две команды поделили 1 место, то они получают по 1,5 балла, а 

следующая команда занимает 3 место и соответственно 3 балла). 

5.3 Общекомандное место в Спартакиаде определяется по сумме мест, занятых в 9 видах 

Спартакиады, умноженная на коэффициент*, учитывающий процент членов профсоюза, 

принявших участие в Спартакиаде. 

*Пример: общая сумма мест во всех видах спорта - 13. В соревнованиях приняло участие 

86 % членов профсоюза, 24 % - не члены профсоюза. Коэффициент 1+0,24 = 1,24.  

Расчёт: 13*1,24 = 16.12 очков по итогам комплексного зачёта Спартакиады.  

5.4 Команды, занявшие призовые места в общекомандном зачёте по итогам Спартакиады 

награждаются кубком, грамотой и денежной премией. Команды, ставшие призёрами 

Спартакиады, представляют кандидатуры ответственного за организацию спортивной работы 

ППО. 

5.5 Остальные команды по решению Президиума Пермской краевой организации 

Профавиа могут быть награждены грамотами и денежными призами, при условии участия в не 

менее, чем 7 видах соревнований. Также по решению Президиума ответственные за 

* Соревнования по мини-футболу, стритболу, лёгкоатлетическому троеборью и 

легкоатлетическая эстафета проводятся совместно.  

Одновременно проводится личное первенство среди мужчин и женщин по  

гире (гантеле) вне зачёта Спартакиады.  

Вес гири: муж. – 16 кг, жен. – 6 кг. Считается количество поднятий за 1 мин. 

Личное первенство определяется по лучшему техническому результату среди мужчин 

и женщин отдельно.  
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организацию спортивной работы в ППО могут быть удостоены поощрения в честь окончания 

Спартакиады.  

5.6 В каждом виде соревнований Спартакиады команды, занявшие призовые места, 

награждаются грамотами, а победители и призёры в личном первенстве награждаются 

грамотами, медалями и денежной премией (или ценным призом). Денежная премия 

выписывается по окончании каждых 3 (4) видов Спартакиады. Персональные данные 

для оформления выплаты членам профсоюза, занявшим призовые места в личном 

первенстве, необходимо предоставить в оргкомитет Спартакиады в течение трёх дней 

после объявления об оформлении выплат. В случае не предоставления данных в 

установленные сроки выплата производится не будет. 

6. Порядок подачи заявок на соревнования. 

6.1 Для участия в каждом виде соревнований команды подают заявку (приложение 1), 

не позднее, чем за сутки до проведения соревнований, где в обязательном порядке 

указываются ФИО участника, год рождения, членство в профсоюзе. Также в заявке каждый 

участник личной росписью подтверждает ответственность за своё здоровье.  

6.2 Информация о проведении соревнований доводится за 2 недели до их проведения. 

7. Примечание. 

Любые изменения по срокам и месту проведения соревнований согласуются с 

участниками Спартакиады не позднее, чем за две недели до их проведения. 
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Приложение 1 

к Положению о 11 Спартакиаде  

среди профорганизаций Пермской краевой  

организации Профавиа 2020 г. 

 

 

ЗАЯВКА 

на участие в соревнованиях 11 Спартакиады среди профсоюзных организаций 

Пермской краевой организации Профавиа 

 

Предприятие (организация) ______________________________ 

Вид соревнований: _____________________________________ 

Дата проведения: _________________________________ 

 
№ 

п/п 

ФИО (полностью) Год 

рождения 

Член 

профсоюза 

(да/нет) 

За здоровье и 

готовность 

отвечаю 

лично, подпись 

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      

7.      

8.      

9.      

10.      

 

Участники соревнований должны предоставить медицинскую справку о допуске на 

соревнования или дают личную расписку о добровольности участия в мероприятии и о 

собственной ответственности за здоровье. 

 

Ответственный за команду _____________________ /____________________ / 
подпись   расшифровка 

Телефон: ____________________ 


